
Řešení 💪
Různé perspektivy 

Scéna

V hlavní roli: Josef
Potřeby a přání /obavy 

Vdovec

Nízký 
důchod

Exekuce 
a velké 
dluhy

68 let Osamělý, bez
rodiny, bez 

dětí

Bydlet je
hlavní potřeba,
Limitem jsou 

exekuce,
Riziko ztráty 

vlastního bydlení

Dluhy a finance 
obecně:

Kde všude dluží, jak 
se to týká bydlení,
pokuty, a dluhy za 

energie
Jaké má jiné výdaje

Jídlo + 
alkohol a
cigarety

chtěl by 
vyhrát ve
Sportce

Zdravotní péče:
Fyzický stav

Potřeba zjistit 
lékaře,  

Stav duševního 
zdraví a horší 
pohyblivost

kuchyň vybavena 
běžně
ale s 

nahromaděným 
použitým nádobím

plný dřez

ložnice:
manželská postel, 
skříň, komoda s 
fotkami zesnulé 

ženy
.

Byt 2 + 1 
(ložnice, 
obývák, 

kuchyňka, 
předsíň)

v bytě je 
zakouřeno a 

je cítit zápach
z odpadků

V obýváku 
gauč, stolek s 
pivem a TV v 
obývací stěně

křesla
přístup na balkon

Bydlení: 
zjistit, jestli 
je možné 
jej udržet

Další možnosti
bydlení: 

azylový dům, 
domov pro 

seniory

Jiný byt: 
sociální/ 

soukromý

zanedbaný
zevnějšek

namá 
žádné 
záliby, 

koníčky

Během 
Covidu mu 

zemřela 
manželka

Pravděpodobně 
závislý na 

alkoholu: chodí si 
pravidelně pro 

lahváče a cigarety

deprese

Dobré vztahy 
se sousedy se

soustavně 
zhoršují

Z bytu 
prakticky 

nevychází – 
krom nákupů

V minulosti 
bylo jeho 
koníčkem  
rybaření

Je vlastník bytu – ale 
podle všeho se musí
vystěhovat – zřejmě 
dopad exekucí – má 
před sebou údajně 

poslední měsíc v 
daném bytě

Stále 
sleduje 

TV

Na jeho situaci 
upozornila 

sousedka – před 
upozorněním 

nebyl zachycen 
žádnou službou

Bývalý 
zedník s 
výučním 

listem

Předpoklad 
rozvíjejícího 

se duševního 
onemocnění

Potřeba kontaktu s lidmi:
volný čas a napojení na 

různá centra pomoci apod.
Např. Centrum pro 

důchodce – klub důchodců

Potřeba 
aktivizovat se: 

proti depresím, 
osamělosti, 

bezradnosti a 
rezignaci

chtěl by kousek 
pozemku s 

jednoduchým 
obydlím, kde by 

mohl i zahradničit

Vcelém bytě je 
vidět 

hromadění 
nepotřebných 

věcí

Dluhy a 
exekuce

Exekuce: 
zmapovat a

zjistit 
detaily

Další dluhy
a co jde 

zachránit?

Nakontaktovat
na dluhovou 

poradnu

Lékařská
péče

Psychiatrická 
péče

Zajistit 
specializované 

lékaře

napětí v 
sousedství: díky 

nepořádku a 
zápachu se 

zhoršují vztahy se 
sousedy

auto nemá 
fyzicky, ale má 
na sebe jedno 
auto napsané

byt se nachází v 
centru města 

(řadová zástavba z
počátku 20 století)

naproti parku v 
přízemí

Sociální
služby

CDZ, 
právník, 

potravinová 
pomoc

Závislosti: 
kontakt na
odborníky

Vztahy a
psychika

navázání
nových 
vztahů


